
20.02.2025

gülting ab 01.01.2025
gülting bis 31.12.2025

von bis Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
08:00 08:45
08:45 09:30 VHS 08:45 - 09:30
10:00 10:45
10:45 11:30
11:45 12:30
12:30 13:15
13:30 14:15
14:15 15:00 OGaTa ab 14:00 OGaTa ab 14:00

15:00 15:30
15:30 16:00
16:00 16:30
16:30 17:00
17:00 17:30
17:30 18:00
18:00 18:30
18:30 19:00
19:00 19:30
19:30 20:00
20:00 20:30
20:30 21:00
21:00 21:30
21:30 22:00

Hinweis: Während der Sommerferien bleibt die Turnhalle für einen Monat geschlossen. Beginn 1. Montag in den Ferien 

Turnhalle Marienbaum 

SV VyMa Turnen 
16:00 - 17:00

SV VyMa Turnen
17:00 - 18:00

TSG 
Tanzsport 

18:30 - 20:00
TSG Damen Fitness

19:00 - 20:30
SV VyMa 
Volleyball

20:00 - 22:00

SV VyMa 
Badminton gemischt

20:30 - 22:00

Kath KIGA MB
08:00 - 09:30 

SV VyMa Kinder 3-6
16:00 - 17:00

o. Einschränkung Fit 
Reha-Sport 

SV VyMa Senioren-
Turnen I 14:45 - 15:45

SV VyMa Senioren 
Turnen I 13:45 - 14:45

SV VyMa Mutter Kind 
Turnen 08:30 - 09:30

TSG Tanzsport
16:00 - 17:00

TSG 
Tanzsport 

Niederrhein 
16:00 - 20:00

TSG
Tanzsport

Niederrhein
16:00 - 18:00o. Einschränkung Fit

17:00 - 19:00

OGaTa + SV VyMa
bis 16:00

OGaTa + SV VyMa
bis 16:00

SV VyMa Kindertrunen
15:00 - 16:00

SV VyMa Damen-Turnen
19:30 - 20:30

TSG Niederrhein
15:00 - 16:00

TSG Tanzsport
16:00 - 17:30

SV VyMa
Badmiton Herren

18:00 - 21:00

o.Einschränkung fit
17:30 - 19:30

Uhrzeit Wochentage

Waldzwerge 
07:30 - 09:30

GSM 
08:00 - 12:30

Umkleidebereich 
Fußball 

Jugend/Senioren
11:00 - 19:00

Umkleidebereich 
Fußball 

Jugend/Senioren
09:30 - 17:30SV VyMa Fintess 

Paare Ü 60 10:30 - 11:30
GSM

10:00 - 11:30
GSM 

09:30 - 14:00 Uhr KiGa St. 
Maria-Himmelfahrt
12:30 - 14:30 Uhr 

GSM 
10:00 - 12:30


